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ANIMATIONS Cycle Cycle Cycle College | Lycée/
Adultes

Le cycle de la matiere

organique

Les graines 5
Les bulbes 6
Les légumes au jardin 7
Les plantes aromatiques 8
Les 5 sens au jardin 9
L'eau dans la plante 10
Les p'tites bétes du jardin 11
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Les animations présentées dans ce livret ont pour objectif d'eduquer
au jardinage naturel tout en faisant vivre le jardin et/ou en transmettant
des savoir-faire et des savoirs en lien avec les programmes scolaires.
Toutes les animations se déroulent en ateliers tournants et
complémentaires.

¢ Les ateliers au jardin sont animés par lintervenant.e et déependront
du théme de l'animation et des besoins pour le jardin : plantations,
entretien, observation..

¢ | esautres ateliers devront étre encadrées par des adultes.

Les fournitures telles que plantes, graines, bulbes, terreau et les outils
sont a la charge de l'établissement scolaire.

Le CPIE peut faire fonctionner son réseau pour récupérer des pots, des
plantes, des graines, mais cela reste aléatoire et sera vu au cas par cas.

Accompagnement a la création d'un jardin :

Le CPIE Logne et Grand-Lieu peut vous accompagner dans la
création de votre projet de jardin. N'hésitez pas a nous contacter
directement.




 Définir la matiére organique

o Comprendre les liens entre les différents
composantes du cycle de la matiére
organique (liens avec la chaine alimentaire)

» Reconstituer son cycle

» Découvrir la vie du sol

Introduction : A travers une histoire illustrée ou
via une question.

4 ateliers tournants pour comprendre ce
qu'est la matiére organique, distinguer le vivant
du non-vivant, pour se rendre compte des
relations sol-plante.. par la manipulation et
l'observation.

Temps de synthése et de restitution des éleves
- Bilan actif pour évaluer les acquis

o Lieu: Classe et jardin
e Durée:1h30a2h30




o Découvrir la diversité des graines

¢ Apprendre a semer

o Observer la germination et la croissance
de quelques graines

 Identifier les besoins des graines pour
germer

Introduction au théme par une histoire ou par
une question.

4 ateliers tournants adaptés a chaque niveau:
jeux, observation, mise en place d'expériences
en classe et semis au jardin.

Temps de synthése des expériences et
conclusion de l'animation.

o Lieu: Classe et jardin
o Durée:1h30a2h30




Découvrir la diversité végeétale

Identifier, classer quelques bulbes
 Faire le lien entre cycle de vie et saisons
e Apprendre a cultiver des bulbes au jardin

Introduction par une histoire ou par la
présentation de différents bulbes et la
définition du mot.

4 ateliers tournants pour comprendre la
croissance d'un bulbe, découvrir leur diversite,
les techniques et les étapes de la plantation...

Temps de synthése et de restitution des éléves
- Echanges et prolongements.

e Lieu: Classe et jardin
e Durée:1h30a2h30
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Faire découvrir ou redécouvrir des
légumes et des saveurs

Expérimenter leur culture au jardin
Comprendre la saisonnalité des légumes
Identifier les différentes parties de la plante

Introduction par la lecture d'une histoire ou jeu
de devinette avec photos.

4 ateliers tournants adaptés a chaque niveau :
degustation de legumes crus, jeu sur les outils
du jardinier ou sur la saisonnalité des legumes,
semis de legumes faciles et de fleurs au jardin...

Temps de synthése des ateliers et temps
d'échanges et discussion

Lieu: Classe et jardin
Durée: 1h30 a 2h30




« Découvrir la diversité des aromatiques

o Les cultiver et les déguster au jardin

+ Explorer ses perceptions sensorielles

« Appréhender des techniques de
multiplication comme le bouturage

Présentation des aromatiques et de leurs
proprietes.

4 ateliers tournants adaptés a chaque niveau
faisant appel aux sens, au jeu et a des pratiques
de jardinage comme le bouturage et la récolte.

Temps de synthése et de restitution des
éléves.

¢ Lieu: Classe et jardin
e Durée:1h30 a2h30




Exploration du jardin par les sens
Stimuler ses sens

Chercher, manipuler, créer
Explorer le jardin et ses richesses

Mise en abime avec une histoire, des objets et
des sons.

4 ateliers tournants de 15 min:

La boite aux trésors pour le toucher
Fabrication de parfums éphémeéres pour
l'odorat,

Deégustation de legumes pour le gout,
Observation des petites bétes du jardin
pour la vue.

Lieu: Jardin
Durée : 1h30
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o Découvrir la circulation de l'eau dans la
plante (séve brute)

¢ Comprendre le réle du sol dans le
stockage de l'eau

o Faire des liens entre les différentes
composantes

+ Mettre en place des solutions au jardin
pour gérer et économiser l'eau

Reconstitution rapide du cycle de l'eau et mise en
évidence du role des vegetaux.

Division de la classe en 4 groupes pour 4 ateliers
tournants d'environ 20 min chacun:

o Expériences autour de la circulation de l'eau
dans la plante (chaque groupe met en place
une expeérience differente).

o Expérience autour de la circulation de leau
dans le sol et observation de la terre du jardin.

e Mise en pratique au jardin en fonction des
besoins: technique d'arrosage, plantation de
veégetaux adaptes, paillage..

e Quiz sur les proprietés de leau + expérience
pour mieux comprendre la capillarite.

¢ Lieu: Classe et jardin /

« Durée:1h30 & 2h30 \ \(/




o Découvrir et se familiariser avec les
petites bétes du jardin

¢ Comprendre pourquoi et comment les
accueillir

» Faire le lien avec la chaine alimentaire

o Réfléchir 'aménagement et l'entretien du
jardin en fonction de ces enjeux

Introduction par une histoire illustrée ou par
une question (recueil des connaissances des
eléeves).

4 ateliers tournants pour explorer le jardin,
accueillir la biodiversite, comprendre les enjeux.

Temps de synthése et de restitution des éléves

o Lieu:Classe et jardin
¢ Durée:1h30 a2h30
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CPIE LOGNE ET GRAND-LIEU

Le Centre d'Animation en Pays de Logne, labellisé Centre
Permanent d'Initiatives pour UEnvironnement (CPIE) Logne et
Grand-Lieu est une association loi 1901 née en 1978 qui méne et
soutient les projets environnementaux de son territoire.

Depuis plus de 40 ans, le CPIE accompagne, conseille, sensibilise et
informe les citoyens et les acteurs publics et prives pour que les
questions environnementales soient prises en compte dans les
décisions, les projets et les comportements des organisations et
des personnes.

Grace a l'equipe de salaries, d'administrateurs, de bénévoles et aux
nombreux partenariats que nous tissons, nos projets sont co-
construits et partagés.

CPIE LOGNE ET GRAND-LIEU

8 rue Sainte Radegonde

44650 Corcoué-sur-Logne

02 40 0592 31
accueil@cpie-logne-et-grandlieu.org
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