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Bienvenue
dans mon jardin au naturel

11éme édition

77 jardins ouverts a la visite
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Prés de chez vous,

en Loire-Atlantique et en Vendée !

Un weekend pour découvrir les
techniques de jardinage au g
naturel, et partager un moment { B *
d'échanges et de convivialité

B

mon-jardin-naturel.cpie.fr

CPIE LOGNE ET GRAND-LIEU



t1jardiniers et jardinieres vous ouvriront les portes de leur jardin le week-end
duioetiijuin dansles départements de Loire-Atlantique et de Vendée. Cet
éveénement, ouvertatous, vous permettra de vous informer, mais aussi
d'échanger sur des pratiques de jardinage au naturel avec des personnes
passionnées. Aucun produit chimique aurendez-vous, seulement une
bonne dose de bonne humeur et de convivialité !

Cesvisites dejardins permettent d'évoquer et d'illustrer les enjeux
de biodiversité et d'adaptation au changement climatique.

Unepause méridienne auralieu entre 13h et 14h afin de permettre
aux jardinier.ére.s et jardiniéres de déjeuner et de se reposer. Lors
de ce temps, les jardinsresteront ouverts, mais en autonomie.

Nos amis les chiens sont les bienvenus
tenus en laisse.
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Un jardin de 700 m” sur1,3 hectare
de jardin - forét

Gardiens des lieux depuis novembre 2019, nous
aimons expérimenter le jardin sous toutes ses
formes. - .
Ce jardin mandala d'un diamétre de 35 meétres invite
a la détente et la méditation, mais pas que !
Curieux et en recherche perpétuelle, nous aimons toujours
découvrir de nouvelles choses et n‘avons que peu de restrictions.
Tout nous intéresse : les Iégumes, les aromatiques, les plantes
médicinales, et les plantes tinctoriales depws peu!
Bref, le champs des S
possibles est pour
nous un lieu magique
d'expérimentations, et
notre idéal serait de
vivre au maximum de la
production de notre
potager.




Environ 2000 m” de jardin, ot se cotoient cultures
potageéres, ornementales et plantes spontanées

Depuis 2015, la recherche d'un équilibre entre nature et culture,
esthétisme et pratique, nous a amené a faire évoluer le jardin dans le
temps, celui du végétal et celui dont nous disposons. La plupart des
végétaux ornementaux sont issus de boutures, de marcottes ou de
semis. Les massifs, aménagés au départ, se transforment au fur et
a mesure des années selon le degré de nos interventions et selon
I'esprit plus ou moins voyageur des végétaux : euphorbe, mélisse,
marguerite, valériane, menthe, fenouil...
La prairie naturelle attenante se prolonge dans une partie du terrain
ou la tonte est réduite, dés le printemps, aux circulations, invitant a la
promenade au milieu des papillons.
Au potager, nous pratiquons des méthodes de jardinage naturel
(cultures sur sol vivant, diversité végétale, choix des variétés,
‘ récolte des graines, compostage
des déchets verts...), avec 'ambition
de nous adapter aux enjeux
climatiques, tout en restant
dans une dynamique d'expérimentation
% plus que d'autonomie alimentaire pour
le moment.

200m’” defleurs de toutes variétés et d'un potager

Au sein du jardin partagé du Piltier, j'ai pu trouver
I'espace nécessaire a la création du jardin des fleurs.
A cbté de notre potager, une planche est dédiée a la
culture des fleurs. L'idée était de proposer de la fleur
francaise, locale et respectueuse de notre environnement.
Je réalise tous mes semis dans une serre a c6té de ma
maison, et les plants vont ensuite rejoindre le grand jardin. Vous
pourrez y admirer des fleurs rustiques (statices, immortelles,
echinops ritro, gypsophiles...) ne nécessitant que peu d'eau et
destinées pour la plupart au séchage, afin de réaliser de belles
créations et bouquets en fleurs séchées.
D’autres permettront de composer
de jolis bouquets de fleurs fraiches.
Vous pourrez aussi déambuler dans
le jardin et admirer les potagers des |
autres jardiniers dans un cadre
naturel et paisible.



400m’ de culture potageére et fruitiére. Pour 'herbe, la paroir et
labinette... Et pas de produits, ni de désherbant.

A découvrir dans ce petit jardin, différentes cultures et des arbres
fruitiers : pommes de terre, salades, radis, choux persil, asperges,
artichauts, fraisiers, cerisier, mirabellier, .
cognassier, pécher...
Egalement un carré de fleurs pour
satisfaire les abeilles des ruches qui
sont a proximité.
Et aussi des poules, des lapins, des
pigeons et canards qui vivent en
liberté.
Que du bonheur et quel plaisir de se
promener le matin pour découvrir
cette nature qui s'éveille.
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Des jardiniers et des jardiniéres,
motivés et heureux,de 7 a 84 ans!

Une diversité de cultures et de légumes.
Un vrai patchwork entre le printemps
et I'été, coloré par certaines parcelles
recouvertes de fleurs et de [égumes
Ony trouve de tout, des salades,
des pois, des tomates, des
blettes, des poireaux, du mais, ©
ou encore des herbes aromatiques... -
Quel événement, lorsque qu'un jardinier cultive pour Ia
premiére fois des patates douces, ainsi que des christophines
qui ont I'air de bien pousser aux jardins de Sainte-Anne.
Les années passées, la grosseur des fraises a suscité des envies,
gageons qu'il en soit de méme cette année !
Chacun a sa maniére de cultiver, certains expérimentent, et
quelquefois, le voisin s'en inspire. On échange aussi des plants entre
jardiniers, et on arrose la parcelle du voisin durant les vacances.

Ce jardin sera ouvert uniquement le dimanche'!



Jardin collectif au coeur d'ilot depuis 2013,
300 m’ de jardinage naturel

Comme une pépiniére de quartier, le jardin collectif Lamour les
Forges est un petit lieu de pratiques de jardinage au naturel. ||
expérimente aujourd’hui différentes pratiques, notamment avec
une approche d'agroforesterie et dans une inspiration de
permaculture. Il s'agit de montrer et partager, par un relais
associatif au sein de ce quartier et un groupe d’habitants
Jardlnlers ainsiqu experlmenter sur une petite surface.
~ X7 @2 Ony trouve un jardin potager,

un verger, ainsi qu'une mare
%% ou on alachance de pouvoir

= observer des Alytes accoucheur
. (crapaud).

Ce jardin sera ouvert uniquement
le samedi !

Ce jardinde 700 m” est partagé en plusieurs
planches de cultures: légumes, arbres fruitiers, et
plantes ornementales agrémentent les espaces.

Ce jardin partagé est né en 2016, suite a la mise a
disposition d'un terrain de la commune. Création de buttes
et de lasagnes, suppression de la pelouse..., un énorme
travail a été réalisé. En 2017, premiers semis et premiéres
plantations, le jardin est entretenu collectivement. De trés belles
récoltes et des échanges fructueux pendant trois années !

Apres quelques mois de dormance, en 2020, le jardin repart sous une
forme différente avec un nouveau groupe. Chacun ou chacune s'engage
a cultiver une plate-bande plus ou moins grande, tout en gardant un
esprit collectif. Puis en 2021, une charte est établie entre les 10 jardiniers
(préserver I'environnement avec le zéro pesticide, veiller au
developpement durable, respecter les pratiques de jardinage des
utilisateurs, participer aux rencontres
i communes). Ce jardin est aussi ouvert vers
8l I'extérieur, en participant & des animations au
sein de la médiathéque et au centre d'accueil
Ile aux enfants.

eraouvert uniquement

Cejardin s ]
! le samedi !




Environ 2 500 m* de jardin pédagogique avec potager,
parc achévres et moutons, verger et haie fruitiére, mare,
spirales d’aromatiques et de plantes a infusion...

Sur une ferme en maraichage bio depuis plus de 30 ans, nous avons
commencé, ily a 5 ans, un jardin pédagogique afin de recevoir
du public.
Ce jardin est avant tout concu pour émerveiller les plus jeunes
(mais pas que !) et donner goQt au jardinage au naturel.
Les techniques utilisées sont issues de la biodynamie et de
la permaculture (préparation, palllage butte sandwich...).
Nous essayons également de =
cultiver une tres grande variété
de légumes, arbustes, fruitiers et
fleurs.
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Ce jardin sera ouvert uniquem
le samedi !
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Pour la 6éme année, le CPIE Logne et Grand-Lieu
s'associe au bassin versant de la Vie et du Jaunay,
dans le cadre des actions de sensibilisation du
Contrat Territorial Eau. Trois jardins sont ainsi
ouverts a la visite :

Plus de 4 ha sont mis a disposition d’Acemus par la Collectivité,
la Communauté de communes Vie et Boulogne. Les jardiniers
ont choisi de cultiver les légumes selon les régles de l'agriculture
biologique.
Ce n'est pas par hasard : c'est parce que nous considérons que
le respect des personnes va de pair avec le respect de
I'environnement. Ce choix ne va pas sans contralntes
notamment réglementaires. '
Entre autres, il est interdit d'utiliser
des produits chimiques de synthese et
les rotations de cultures sont de rigueur.
Indispensable aussi, 'usage de graines
certifiées biologiques.




Surune parcelle de 500 m*, le jardin en occupe environ un quart.
Les parties agrément, potager et fruitiers s'imbriquent
harmonieusement autour de la maison.

Notre jardin a 6 ans, comme la maison. Il se situe dans le quartier
du Terre-Fort, sur un sous-sol de micaschiste présent a 40/50 cm.
La terre est plutot argileuse. Il a fallu l'alléger et F'amender petit a
petit avec du compost, du broyat de végétaux (tailles...), des fanes
de légumes, collectés ¢a et la.

On pratique le paillage une bonne partie de I'année pour
maintenir un sol frais et meuble. Haies variées, jeunes arbres,
arbustes, fruitiers, plantes vivaces, aromatiques, légumes et fleurs
", acouper sy cOtoient, soit de
_/ maniére trés organisée (en
rangs, en carrés), soit en toute
¢ liberté selon notre imagination
et notre intuition du moment.
Passereauy, insectes, abeilles et
% viennent réguliérement le visiter.

Un jardin potager solidaire et pédagogique
de 600 m’*

Le jardin du CCAS est un jardin solidaire créé au
printemps 2021. Il est cultivé selon les principes de
la permaculture. Une quinzaine de bénévoles se
réunissent les mardi et samedi, et cultivent ensemble.
La production est destinée aux bénéficiaires de l'aide
alimentaire du CCAS. 3 mots résument ce projet : partage,
échange et solidarité.

L'association Vert la Vie aime expérimenter au potager, calendrier
lunaire, habillage de poireaux ou encore, lien entre le poids du
plant de la pomme de terre -

et sa production. -
Il s'agit de découvrir et
d'apprendre de maniere
ludique.

Ce jardi i~ 7
j :’dm .sera ouvert uniquement le samedj !
musique et animation sont Proposées .
l'apres-midj)
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@ Le champs des possibles
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Le jardn de Julle et Frangois
Corcoué-sur-Logne

Le jardin de
Bonheurs Nature
Saint-Phibert-de-Boudine

Le jardin du Patis, chez
Michel

La Planche

Les jardins famiiaux de
Sainte-Anne
Sainte-Pazanne

Le jardin Lamour les

forges
Rezé

Le jardin partagé des
Noiselieres

Les Lucs-sur-Boulogne
Le jardin pédagogique de
la Ferme des Grands
Chénes

Les Lucs-sur-Boulogne
Acemus, Les jardins de
P Aumdnerie

Aizenay

Le jardin de Dany et
Jean-Louis
Saint-Hilaire-de-Riez

Le jardin du CCAS et

Vert la Vie
Saint-Higire-de-Riez



